
ASB-Pflegekurse

ab 01.09.26

  kostenlos

jeden 2. und letzten 
Dienstag o. Donnerstag
im Monat nach Absprache
16.00-17.30 Uhr

0176/12723213

ASB RV Südwestthüringen e.V. 

im Ambulanten Pflegedienst
am Nordplatz 1 in Eisenach 

Wir helfen hier und jetzt. 

Ne
u

pdl-apd@asb-swt.de

www.asb-hilft.de

Weitere Infos unter



BASIS-PFLEGEKURS

PFLEGEKURS PLUS

PFLEGEKURS PLUS DEMENZ

Vorstellung,  Überblick über regionale Unterstützungs-
angebote

Gesetzliche Regelungen

Pflege in der Familie

Sich selbst etwas Gutes tun

Rückblick/Perspektiven

Pflege eines bewegungseingeschränkten Menschen

Pflege bei Bettlägerigkeit

Sturzprävention

Pflege bei Inkontinenz

Rückblick/Perspektiven

Pflege von Menschen mit erhöhtem Betreuungsbedarf 

Sturzprävention unter Berücksichtigung der Pflege von

      Menschen mit erhöhtem Betreuungsbedarf 

Pflege bei bewegungseingeschränkten Menschen

Rückblick/Perspektiven

ASB RV Südwestthüringen e.V. 

Wir helfen hier und jetzt. 
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